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Prof. Dr. med. Heide Siggelkow
Endokrinologikum Göttingen
Zentrum für Hormon- und Stoffwechselerkrankungen
Von-Siebold-Straße 3
37075 Göttingen

Dr. med. Martin Hulpke-Wette
Arzt für Kinderheilkunde und Kinderkardiologie
Nikolaistraße 29
37073 Göttingen

Prof. Dr. med. Michael A. Nauck
Diabeteszentrum Bad Lauterberg
Kirchberg 21 
37431 Bad Lauterberg / Harz

Dr. med. Egbert G. Schulz
Blutdruckinstitut Göttingen e.V.
Steffensweg 97
37120 Bovenden / Göttingen

Priv. Doz. Dr. med. Volker Schettler
Nephrologisches Zentrum Göttingen
An der Lutter 24
37075 Göttingen

Einladung

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wir laden Sie am Mittwoch, den 13. April 2011 um 18:00 Uhr 
c.t. recht herzlich in das „Atrium“ bei der Keilerschänke des 
Burghotels Hardenberg zu unserem 9. Symposium des Arbeits-
kreises Vaskuläre Erkrankungen (AVE) in Südniedersachsen 
nach Nörten-Hardenberg ein. Übergeordnetes Thema ist die 
Prävention kardiovaskulärer Ereignisse.
Ist Ihnen auch schon aufgefallen, dass Kinder, Jugendliche oder 
junge Erwachsene an Körpergewicht zunehmen. Welche 
Konsequenzen ergeben sich aus dieser Beobachtung für den 
klinischen Alltag. Was kann von der ärztlichen Seite aus getan 
werden?
Ab wann ist eine endokrinologische Abklärung bei einer Schild-
drüsenüberfunktion notwendig? Reicht als allgemeine Screening-
methode der TSHbasal-Wert aus?
Fettstoffwechselstörungen im frühen Stadium der Niereninsuf-
fizienz – ist eine Therapie überhaupt notwendig – wie sieht 
hierzu die aktuelle Studienlage aus?
Neue Zielwerte – neue Therapiestrategien bei der Diabetes-
einstellung ? Wann soll ich mit einer gezielten Diabetestherapie 
beginnen?
Paradigmenwechsel in der Bluthochdrucktherapie? 
Wie bitte – das hatten wir doch schon –  …und nun?
Die vielen Fragen können auf dem kommenden 9. A.V.E. beant-
wortet werden. Wir sind sicher, dass jeder für sich wertvolle 
Informationen mitnehmen kann.

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Diskussionsbeiträge. Ein erfolg-
reiches Miteinander auf unserem nächsten A.V.E.-Symposium 
– seien Sie uns herzlich willkommen!

Ihre
Dr. med. Gerd Lübbert      Dr. med. Egbert G. Schulz

PD Dr. med. V. Schettler Dies ist eine Veranstaltung des 
Blutdruckinstitutes Göttingen.

Blutdruckinstitut
Göttingen
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 Diese Fortbildungsveranstaltung erhält
4 Fortbildungspunkte der Kategorie A

Programm
18.00 Uhr Get together

 Prävention 

18.30 Uhr …Adipositas 
 bei Kindern, Jugendlichen und 
 jungen Erwachsenen

 Anamnese, Therapieansätze 

 Dr. med. M. Hulpke-Wette

19.00 Uhr  …Schildrüsenerkrankungen 

Anamnese, Labor, Sonographie

Prof. Dr. med. H. Siggelkow

19.30 Uhr  …Fettstoffwechselstörungen 
 bei früher Niereninsuffizienz

 Anamnese, Diagnostik, Therapie

 Priv. Doz. Dr. med. V. Schettler

20.00 Uhr  …neue Therapiestrategien 
 beim Diabetes mellitus

 Anamnese, Labor, Klinik

 Prof. Dr. med. M. Nauck

20.30 Uhr  …Paradigmenwechsel in der 
 Hochdrucktherapie – 
 neue Wege und neue Ziele

 Dr. med. E.G. Schulz

 Abschlussbemerkungen – Ausblick

 Dr. med. G. Lübbert

20.50 Uhr Lernzielerfolgskontrolle

Ende der Veranstaltung: ca. 21.00 Uhr

Nörten-Hardenberg

Atrium


