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VEREIN FUR INFORMATION,




Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Die individuelle Dosisfindung antihypertensiver Medikamente
ist eine der groBten Herausforderungen der Hochdruckbehand-
lung in der Praxis. Insbesondere bei Hoch-Risiko-Patienten mit
Diabetes, Niereninsuffizienz und/oder bereits aufgetretenen
vaskuldren Ereignissen ist eine konsequente Blutdruckkon-
trolle prognostisch entscheidend aber zugleich haufig schwer
umsetzbar.

Hochdosistherapiekonzepte mit gut vertraglichen und si-
cheren Antihypertensiva sind erforderlich und in vielen Féllen
zielfUhrend. In speziellen Patientengruppen wie Dialysepa-
tienten ist zudem die zuverléssige Blutdruck-Beurteilung
erschwert.

Gerade in dieser Behandlungssituation bedarf es fiir den
verantwortlichen Arzt ein hochstes Maf3 an Sicherheit, um
die notwendige Dosis zu eruieren, vermeintliche Uber- und
Unterbehandlung zu verifizieren und letzlich den Patienten zu
einer flr ihn optimalen Blutdruckeinstellung zu ,coachen®.
Nach dem spannenden Referat eines ausgewiesenen Experten
kdnnen wir uns in einem in der Region einzigartigen Workshop
aktiv vertraut machen mit der Technik und der praktischen
Handhabung telemedizinischer Lésungen des Hypertoniema-
nagements in der Arztpraxis mit dem Fokus auf Blutdruck,
Herzfrequenz und Vorhofflimmern.

Ich wirde mich sehr freuen, wenn ich Sie erneut am Mitt-
woch Abend begriiBen dirfte und verbleibe mit freundlichen
GruBen.

Dr. Eghbert G. Schulz,
1. Vorsitzender Blutdruckinstitut Géttingen

4. November 2009, Eden Hotel
Reinhauser LandstraBBe 22a, Gottingen

Beginn: 18.00 Uhr s.t.

© 18.00 - 18.45 Uhr: Individuelle Medikamenten-
Dosistitration in der

antihypertensiven Therapie
Prof. Dr. T. Mengden

© 18.45-19.45 Uhr: Praxis-Workshop Telemetrie
— Blutdruck
— Herzfrequenz

— Vorhofflimmern
A. Schwarz

© 19.45 - 20.00 Uhr: Diskussion

Im Anschluss an die Veranstaltung
laden wir Sie zu einem kleinen
Imbiss ein.

Referenten

Prof. Dr. T. Mengden

Vorstand der Deutschen Hochdruckliga
Medizinische Klinik und Poliklinik 1
Angiologie, Hypertensiologie
Universitatsklinikum Bonn
WilhelmstraBe 35

53111 Bonn

Achim Schwarz
I.E.M. GmbH
CockerillstraBe 69
52222 Stolberg

Moderation

Dr. E. G. Schulz

1. Vorsitzender des Blutdruckinstituts Géttingen e.V.
Tel.: 0551-50876-0

Fax: 0551-50876-48

E-Mail: eg.schulz@goedia.de

Co-Moderation

Prof. Dr. med. O. Rienhoff

Leiter der Abtlg. Medizinische Informatik
Georg-August-Universitat

Robert-Koch-Str. 40

D-37075 Gottingen

Anmeldung
E-Mail: info@blutdruck-goe.de
Tel.: 0551-50876-96

Fax: 0551-50876-59

Wahrend der Veranstaltung sind Sie unter der Tel.-Nr.
0551-507200 oder 0172-9460 700 erreichbar.



