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Immer neue Zielwerte?!

Individuelle Blutdruckeinstellung

Goéttingen, den 29. 09. 2004

Eine Veranstaltung des

Dialysezentrums Bovenden

in Zusammenarbeit mit der

Akademie fiir arztliche Fortbildung Hannover
der Arztekammer Niedersachsen
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in der Therapie der arteriellen Hypertonie, einer der
entscheidenden vaskulédren Risikofaktoren unserer Zivili-
sation, hat sich die Definition immer niedrigerer Blut- N\
druckzielwerte etabliert. Einige Studien belegen die Be-
deutung einer strengen Blutdruckkontrolle fir die Morta-
litdtsreduktion unserer Patienten. Hierbei konnten zudem
besonders gefahrdete Patientengruppen identifiziert wer-
den, z. B. Diabetiker, fiir die die tiefsten anzustrebenden
Blutdruckwerte formuliert wurden. Handelt es sich nur
um einen Trend oder erfahren wir tatsachlich ein Umden-
ken in der Hochdrucktherapie? Sind diese Vorgaben in
der Praxis iberhaupt umsetzbar? §
Wenn ja, wie? Diese und weitere praxisrelevante Fragen §
wollen wir zusammen mit Ihnen und Herrn Prof. Schra- _ Veranstaltungsort: EDEN Hotel S
der, Leiter der medizinische Klinik des St. Josef-Hospi- 18.00 - ca. 19.30 Immer neue, unerreich- Reinhauser LandstraBe 22a 3
tals und des Institutes fir Hypertonie- und Herz-Kreis- bare Blutdruckziel- 37083 Gottingen E’
lauf-Forschug in Cloppenburg sowie Vorstandsmitglied werte? Was bedeutet _ E
der Deutschen Hochdruckliga, erértern. Im AnschluB . Beginn: 18.00 Uhr s.t. s
o ' . individuelle Blutdruck- S
werden wir wie gewohnt besondere Félle aus der Praxis ; 5 ) i fi‘
e TR e einstellung? Veranstalter: Dialysezentrum und E
J. Schrader Gemeinschaftspraxis Bovenden 2
Da die jetzige Veranstaltung in die jahrlich stattfin- in Zusammenarbeit mit der "5
dende ,,Nierenwoche* eingebettet ist, werde ich Sie ein- 4 Akademie fiir arztliche Fortbildung <
leitend kurz tber die bundesweiten an lhre Patienten ge- ca. 19.30 - 20.00 Be|5_p|e|e aus der Hannover der Arztekammer Nieder- i
richteten Aktivitaten informieren. Herzlich laden wir des- Praxis — wie wirden sachsen 3
halb Sie und Ihre Patienten vorher zu einer Informati- Sie entscheiden? %
onsstunde zu den Themen ,,Pravention von Nierenerkran- Wahrend der Veranstaltung sind Sie unter der Telefonnum- =
kungen* sowie , Nierentransplantation” um 16.30 Uhr J. Schrader mer 0551/50 7200 oder 01 72/9460 700 erreichbar. 3
e Den Weg zu der Veranstaltung entnehmen Sie bitte dem La- E
Ich wiirde mich sehr freuen, wenn ich Sie erneut am geplan, auf dem Hotelgelande folgen Sie bitte den Hinweis- %
Mittwoch Abend begriiBen durfte. schildern. ®
Ich verbleibe mit freundlichen GriiBen Die Veranstaltung ist mit 3 Fortbildungspunkten zertifiziert ks
und AlP-geeignet. g
Dr. med. Egbert. G. Schulz Im Anschluss an die Veranstaltung laden wir Sie zu einem %
kleinen Imbiss ein. §
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